Satsang und Meditation mit Sampriya

Ein Abend-Seminar in Stans
4. September 2020

Dein wahres Selbst - erkennen, erfahren und leben

Das wahre Selbst ist im Alltag so sehr von unserem rastlosen Verstand Uberdeckt, dass wir leicht
den Zugang dazu verlieren. Im Gegensatz zur unsteten Gedankenwelt des Verstandes und der
Verganglichkeit des Korpers, ist das Selbst unverdnderlich, unendlich und ewig. Unser Satsang-
Abend wird dir helfen, die Unendlichkeit des wahren Selbst in dir zu erkennen und direkt zu
erfahren. Und du lernst, dass diese Wahrheit fOr immer in dir lebendig ist.

SATSANG

Satsang ist Sanskrit. Es bedeutet, sich in die
Gegenwart (Sang) der Wahrheit (Sat) zu
begeben. Satsang ist ein Geschenk
an dich selbst.

Es ist die Gelegenheit, die
Allgegenwdartigkeit deiner inneren Quelle
bewusst zu spUren, sich ihr zu &ffnen und in
ihr zu ruhen. Durch die gemeinsame
Meditation, das singen von Mantras und das
offene Gespréch wird uns bewusst, dass wir
nie von unserer Quelle getrennt sind. Der
Zugang zum Raum der Einheit ist deshalb
direkt, einfach und unkompliziert.

4. SEPTEMBER 2020

Sampriya 18.00 bis 21.00 Uhr
Marie-Lou Kihne Millerick

Vor mehr als zwélf Jahren entschied ich mich, Kosten:
meiner inneren Berufung zu folgen und mein CHF 60 pro person
Leben ganz meiner spirituellen Praxis zu CHF 100 fUr zwei Partner
widmen. Ich verbringe den gréssten Teil meiner CHF 40 fUr Teilnehmer
Zeit im Himalaya in Indien, in der Gegenwart des September Retreats

eines erleuchteten Meisters und einer

Gemeinschaft von Yogis aus der ganzen Welt. YOQO Schule Ursula Hauser

Es ist meine grosste Freude, meinen tiefen Frohenhofstrasse 10
Einblick in den Zustand des spirituellen 6370 Stans
Erwachens mit all denen zu teilen, die das
Zentrum ihres Seins und die Quelle des inneren
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Meditation and Oneness

Anmeldung: Ursula Hauser ursulahauser@gmx.ch ~ www hule-ursulah rch  Tel. 041-620 36 67



https://www.sampriyameditation.com/?lang=de
https://www.sampriyameditation.com/?lang=de
mailto:ursulahauser@gmx.ch
http://www.yogaschule-ursulahauser.ch
mailto:ursulahauser@gmx.ch
http://www.yogaschule-ursulahauser.ch

